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Hej alla SCF:s medlemsföreningar!


Här kommer höstens första informationsbrev från tävlingskommittén (TK). Som alltid är det viktigt att ni föreningsansvariga ser till att alla era tränare får detta och läser igenom det. 
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[bookmark: _Toc306450965]TK idag
TK består idag av:

Ordförande - Elisabeth (Lissy) Henriksson 
Vice ordförande – Blazenka Vasic
Internationellansvarig – Karolina Olovsson
Arrangemangsansvarig - Hanna Persson 
Dispens-/protest-/sanktionsansvarig - Elin Svensson 
Domaransvarig - Hildegard Rodriguez 
Domarassistent - Lina Svensdotter Berggren 
Informationsansvarig samt sekreterare – Veronica Godin
Regeldokumentansvarig - Mikaela Björklin 
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TK söker Spottersansvarig
TK söker efter en person som är intresserad av att bli ny Spottersansvarig i TK. 
Spottersansvarig i TK har som uppgift att:
· Ha kontakt med spotters och göra en planering av spotterssättningen till SCF:s mästerskapstävlingar
· Tillsammans med TK fatta beslut om spotterssättningen till SCF:s mästerskapstävlingar.
· Ha kontakt med arrangörer och informera dem om vilka spotters som ska komma till deras tävling, samt se till att arrangörerna får all nödvändig information om de spotters som kommer. 
· Ansvara för spotters på tävlingar. 
Rollen kräver förmåga att planera och strukturera samt att kunna ta på sig ett ansvar för andra människor och deras arbete. Därtill är ett säkerhetstänkande viktigt. Det är inte en nödvändighet att man själv är eller har varit spotter, men man behöver erfarenhet av och kunskap om cheerleadingtävlingar. 	
Hör gärna av dig till TK om du har frågor om vad rollen innebär eller för att anmäla ditt intresse!

[bookmark: _Toc306450967]Reglerna 2011/2012
Reglerna för tävlingssäsongen 2011/2012 är nu uppdaterade och klara och väntar på att bli utlagda på hemsidan.

Arrangörsdokument	
Arrangörsdokumenten Arrangörshandbok samt funktionärsinfo är klara och kommer att komma upp på hemsidan under hösten. Om ni har behov av dessa dokument tidigare så kan ni maila TK:s arrangemangsansvarig hanna.scf@gmail.com.   

[bookmark: _Toc306450968]Tävlingsarrangörer 2012
Tävlingskalendern inför 2012 börjar sakta ta form.  Hittills är en tävling bestämd, och det är RM som Musketeers Funky Cheer arrangerar i Borås 26-27 maj. 
[bookmark: _GoBack]Vi har fått in ansökningar för övriga tävlingar och behandlar dessa.  Undantaget är SM som ingen förening ansökt om att arrangera. Vi hoppas att någon förening snart visar intresse! 

[bookmark: _Toc306450969]Påminnelse – Dispenser och utbildningar
TK vill påminna om att dispenser inför nästa år måste vara oss tillhanda senast 2011-12-31. Vi vill dock uppmana om att skicka in dispenser så tidigt som möjligt. TK jobbar inte över jul och nyår, så handläggningstiden för dispenser som skickas in i slutet av december kan dröja. Dispenser som kommer in för sent behandlas endast efter en föreningsavgift på 1500 kr. Avgiften tas ut oavsett om dispensen bifalls eller inte. Avgiften gäller ej akuta dispenser. 
TK vill även påminna föreningarna om att se till att tränare har rätt utbildningar för att få tävla nästa år. På SCF:s hemsida har UK lagt ut ett flertal utbildningar.  

[bookmark: _Toc306450970]Tävlingsdräkters material 
TK har beslutat att föreningar inte längre kommer behöva skicka in förfrågningar om material, stenar m.m. till TK när de planerar att köpa nya tävlingsdräkter. Detta innebär INTE att allting är godkänt, utan endast att TK lägger över ansvaret på er som förening att följa gällande säkerhetsbestämmelser samt övriga regler gällande dräkter.
I TB (kapitel 8, §1, punkt 6) står följande: ”Tävlingsdräkter ska vara ändamålsenligt utformade. Någon olycksrisk får inte föreligga”.  Det är därmed upp till föreningsansvariga och tränare att se till att de aktiva inte använder dräkter som kan skada dem under tävling. Om tävlingsdräkter ändå utgör risk för skada på tävling kan starten komma att få avdrag i enlighet med TR.

[bookmark: _Toc306450971]Landningsteknik i hopp
TK har uppmärksammats om att flera lag använder en hoppteknik som är ämnad för hopp på spring floor. Hopptekniken innebär att man landar hoppet med raka ben. Denna hoppteknik skiljer sig avsevärt från den hoppteknik man bör använda på hard floor (hårt golv). Att landa med raka ben på hårt golv innebär en enorm påfrestning för hela kroppen och är i synnerhet skadlig för knäleder och rygg. Den naturliga dämpning som sker i och med att man böjer benen försvinner helt vid landning med raka ben. För att minimera skaderisken avråder TK samtliga lag från att använda denna hoppteknik. 
Dessutom uppmuntrar domare användandet av god hoppteknik och det är ett av flera kriterier vid bedömning av hopp.
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Dopinglista 
Varje år ger WADA (World Anti-Doping Agency) ut en aktuell dopinglista. Här är den för 2011 i svensk version: 
http://www.rf.se/templates/Pages/NewsPage.aspx?id=18002&epslanguage=sv 

[bookmark: _Toc306450973]Licenskorten försvinner
Förbundsstyrelsen har beslutat att vi fr.o.m. kommande licensperiod, 2011-2012, tar bort licenskorten. Istället kommer förbundet att följa tävlingsbestämmelserna, som också kommer att uppdateras. Läs noga igenom vad som gäller! Beslutet innebär att befintliga licenskort kan kasseras. Föreningen måste dock för en tid fortsätta att skicka in licensformulär för nya medlemmar, men behöver då inte bifoga foton. 

Inkomna frågor m.m. till TK, svar till föreningar
TK får ett flertal frågor varje år som vi försöker behandla på bästa och på ett snabbt sätt. TK har lyckats göra detta i de flesta fallen men tyvärr har vi halkat efter under detta år. Vi vet att detta har drabbat några av er och vi ber om ursäkt för lång väntetid eller t.o.m. för uteblivet svar. Orsaken till varför vi ej har lyckats förmedla något svar beror på olika faktorer men TK är dock medveten om detta och vi kommer nu att försöka få ordning på denna rutin och få den ännu bättre.
Vissa frågor som kommer in är heller inte så enkla att man bara kan säga ja eller nej utan TK behöver diskutera frågan ordentligt vilket ibland då även drar ut på tiden. Har ni därmed frågor till TK så var beredd att det kanske kan ta 2-4 veckor att få ett svar.
Har ni frågor till TK, dispens, sanktion eller vad det än må vara så vill TK försöka hjälpa er att göra vår process snabbare och med det att ni förhoppningsvis då även får ett snabbare svar. 
Förslag på hur ni ska skriva frågor m.m. till TK:
1. Första steget är alltid att först själv ordentligt läsa regler och de blanketter som finns på SCF:s hemsida. I reglerna men även på blanketterna finns oftast information som ni frågar efter så kika gärna en gång extra innan ni skickar in något till TK så att rätt information finns med. Ta även gärna hjälp av varandra så ni kan sitta och leta i regler etc. för att hitta eventuella svar samt att formulera era frågor till oss.
2. Skriv tydliga frågor och koppla gärna det med urklipp från våra regler om det är något ni undrar där. Ofta tar det nämligen tid för oss att ens förstå vad ni frågar efter så var gärna extra tydlig. 
3. Ni får även gärna skriva vilken förening det rör sig om, vilken nivå (nyb/forts/avanc) det gäller m.m. All denna information gör det lättare för oss att snabbare förstå era frågor men även komma till beslut.
4. Bifoga gärna bild, film etc. vid frågor om det gäller något sådant, då detta kan också underlätta för att vi ska kunna förstå och sedan ta ett beslut.
5. Om en fråga handlar om en dispens/sanktion där det vore självklart att ni borde skickat in en dispens/sanktion så kommer inte TK att behandla frågan utan vi inväntar då blankett från er. Först då kommer vi att ta oss an frågan.
6. TKs allmänna mailadress är TK@cheerleading.se som också ska användas utav er. Har ni dock frågor som rör ett specifikt ansvarsområde kan det vara bättre att maila direkt till den personen.
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TK:s fortsatta arbete
TK arbetar just nu bl.a. med att fastställa arrangörer till våra tävlingar. Vi fortsätter att jobba med de punkter som diskuterades fram som förbundets viktigaste under SCF:s arbetsdagar 2-3 juni 2011. Det innefattar bl.a. en förändring av den svenska tävlingskalendern och en påbörjad anpassning till internationella regler. 
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TK:s infobrev skickas i fortsättningen enbart till den mailadress föreningen har anmält som kontaktmail till föreningen i medlemsregistret. Det är sedan den personen som får skicka infobrevet vidare inom föreningarna. 
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